
Behandlungen für 
Selbstzahler ohne Rezept: 
(Alle Preise ohne Anfahrt und evtl. sonstige Pauschalen) 
 

Klassische Massage 

20 Minuten   35€ 

40 Minuten  52,50€ 

60 Minuten  72€ 
 

Manuelle Lymphdrainage  
30 Minuten  42,50€ 

45 Minuten  57€ 

60 Minuten  75€ 
 

Kinesiotaping 

Abhängig von Größe und Aufwand 

ab 5€ 
 

Bewegungsübungen   
20 Minuten 22,50€ 

40 Minuten 45€ 
 

Wellnessanwendungen 

Fußreflexzonenmassage (40 Min.)   55€ 

Honigmassage              (50 Min.)    72€ 
mit Honig-Caipirinha-Peeling   

Tibetische Massage            (75 Min.)   90€ 

Breuss Massage             (30 Min.)   42€ 
 

Behandlungen auf 
Privatrezept: 
Manuelle Therapie 
Krankengymnastik  
Krankengymnastik ZNS PNF 
Manuelle Lymphdrainage  
Klassische Massage 
CMD (Kieferbehandlung) 

 

Pauschalen für Selbstzahler 

Anfahrtspauschale:  10 € (Mo-So) 

(innerhalb NBG, außerhalb je nach Entfer-

nung entsprechend höher!) 

-> entfällt bei Firmen und Betrieben innerhalb von 

Nürnberg und Fürth 

 

Feierabendpauschale:   10 € 
(für Behandlungen von Mo-Fr ab 19 Uhr) 

Wochenendpauschale:  15 €  
(für Behandlungen am Samstag und 
Sonntag bis 12 Uhr 

Wochenendpauschale:  20 €  
(für Behandlungen am Samstag und 
Sonntag nach 12 Uhr) 

 

 

ist Mitglied im Verband 

Gültig ab 1. 2. 2024 


